Nordea MyLife hyvinvointiedun saannot

Voimassa 1.7.2025 alkaen

Tervetuloa hyvinvointiedun kayttajaksi. Teit fiksun valinnan — samalla kun
lisaat liikuntaa arkeesi, voit kasvattaa vakuutusturvasi maaraa.

Naita saantoja sovelletaan Nordea MyLife -henkildvakuu-
tukseen (jaljempana "vakuutus”) liitettavaan aktiivisuuteen
kannustavaan ominaisuuteen (jaljiempana "hyvinvoin-
tietu”). Hyvinvointiedun tarjoaa vakuutusturvan myon-
tava vakuutusyhtio; kuolemanvaraturvan osalta Nordea
Henkivakuutus Suomi Oy ja muiden turvien osalta Nordea
Vakuutus Suomi Oy (jaljempana yhdessa tai erikseen
"vakuutusyhtio"”).

Voit aloittaa hyvinvointiedun kayttamisen lataamalla
puhelimeesi Nordea MyLife -sovelluksen, joka on tuotettu
yhteisty6ssa Mobile Wellness Solutions MWS Oy:n (jal-
jempana “Wellmo") kanssa. Hyvinvointiedun kayttamiseen
tarvitset Nordea MyLife -sovelluksen lisdksi aktiivisuutta
mittaavan laitteen tai sovelluksen, joka on yhteensopiva
Nordea MyLife -sovelluksen kanssa.

Kun saavutat korvaussumman korotukseen oikeuttavan
aktiivisuustason, maksetaan kertakorvattavien vakuutustur-
viesi korvaus korotettuna vakuutustapahtuman sattuessa.
Mikali et ole vakuutustapahtumaan johtaneesta sairaudesta
tai tapaturmasta johtuen kyennyt ennen vakuutustapahtu-
maa yllapitamaan aktiivisuustasoasi, jonka olit saavuttanut
ennen kyseista sairautta tai tapaturmaa, lasketaan turvan
korotusprosentti sen mukaan, mika oli aktiivisuustasosi
sairautta tai tapaturmaa edeltavana 100 paivan tarkaste-
lujaksona. Korvaussumman korotus voi vakuutusyhtion
mahdollisesti maksamat muut lisdaedut huomioiden olla
kunkin turvan osalta korkeintaan 100 000 euroa. Mikali va-
kuutetulla on useampia samoja turvia, vakuutettu voi saada
vakuutusturvan korotusta yhteensa korkeintaan 100 000
euroa kutakin turvalajia kohden.

Vakuutusyhti6 voi jakaa hyvinvointiedun perusteella
maksettavan lisdedun lisaksi myos muuta lisaetua. Tallaista
maksutonta lisdetua annetaan korotetun korvaussumman
muodossa kaikille kuolemanvaraturvan vakuutetuille. Koro-

tuksen suuruudesta paatetaan vuosittain. Vuonna 2025 ko-
rotuksen suuruus on 25 %, mika tarkoittaa, etta esimerkiksi
100 000 euron suuruista korvaussummaa korotetaan siten,
etta siita maksetaan 125 000 euron suuruinen korvaus.

Korvattava vakuutustapahtuma on maaritelty Nordea
MyLife -vakuutussopimuksen ehdoissa ja niita selventa-
valla tuoteselosteella, joita noudatetaan osana sopimusta.
Korvaussumman korotuksen osalta sovelletaan lisaksi
naita saantoja.

Aktiivisuustason maaraytyminen

Nordea MyLife -sovellus hakee aktiivisuustietosi valitse-
mastasi aktiivisuutta mittaavasta laitteesta tai sovellukses-
ta, jotka ovat yhteensopivia Nordea MyLife -sovelluksen
kanssa. Aktiivisuustietojen perusteella lasketaan aktiivi-
suuspisteesi ja aktiivisuustasosi, jotka valitetaan vakuu-
tusyhtiolle. Liikuntasi kesto ja tehokkuus muunnetaan ak-
tiivisuuspisteiksi, joiden keskiarvo viimeiselta 100 paivalta

Nain hyvinvointietu toimii

1. Lataa Nordea MyLife -sovellus alypuhelimeesi
(App Store, Google Play).

2. Avaa sovellus, tunnistaudu pankkitunnuksilla ja aloita
sovelluksen kaytto.

3. Yhdista aktiivisuutta mittaava laitteesi tai sovelluksesi
Nordea MyLife -sovellukseen ja salli aktiivisuustietojesi
jakaminen Nordea MyLife -sovellukselle.

4. Vakuutusyhtio saa Nordea MyLife -sovelluksen kautta
tiedon aktiivisuuspisteidesi keskiarvosta viimeksi
kuluneen 100 padivan ajalta seka tasta keskiarvosta
muodostuvan aktiivisuustasosi.

5. Vakuutusyhtio maarittaa aktiivisuustasosi perusteella
mahdollisen korvaussumman korotuksen, jonka naet
Nordean verkko- ja mobiilipankin kautta. Nordea MyLife
-sovelluksesta ndet korvaussumman korotusprosentin.

Hyvinvointiedun aktiivisuustasot
ja niiden perusteella myoénnettavat kertakorvattavien vakuutusturvien korvaussumman suurimmat mahdolliset korotukset:

Aktiivisuustasosi Aloittelija Arkiliikkuja Aktiiviliikkuja

Aktiivisuuspisteiden 100
paivan liukuva keskiarvo

0-19

Korvaussummasi korotus

0%

20-44 45—

15 % 25%

Nordea MyLife -sovelluksen aktiivisuuspisteet lasketaan aktiivisuuden keston ja tehon perusteella. Esimerkiksi puolen tunnin
reippaalla kavelylla saat 30 pistetta. Korvaussumman korotus voi vakuutusyhtion maksamat muut lisaedut huomioiden olla
korkeintaan 100 000 € kunkin turvan ja vakuutetun kohdalta.
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maarittaa aktiivisuustasosi. Aktiivisuustasosi voi vaihdella
paivittain. Hyvinvointiedun kayttdonoton ensimmaisen
100 paivan aikana sinulle ei voida laskea aktiivisuustasoa.
Taman vuoksi korvaussumman korotus on mahdollista
myontaa vakuutustapahtumasta, joka on sattunut, kun
hyvinvointiedun kayttoonotosta on kulunut yli 100 paivaa.

Henkilotietojen kasittely, tietosuoja ja
tietoturva

Nordea MyLife -sovelluksen tuottaja Wellmo keraa ja kasit-
telee henkilotietojasi toteuttaakseen sovelluksen. Henki-
|otietojen kasittely sisaltaa aktiivisuustiedon hakemisen
Nordea MyLife -sovellukseen yhdistamistasi aktiivisuutta
mittaavista laitteista ja sovelluksista, aktiivisuustason muo-
dostamisen ja toimittamisen vakuutusyhtion tietojarjes-
telmiin, seka vakuutus- ja aktiivisuustietojen nayttamisen
Nordea MyLife -sovelluksessa. Wellmo on sertifioitu ISO
27001 tietoturvastandardin mukaisesti.

Ottaessasi sovelluksen kayttoon, valitamme Wellmolle
tiedon voimassa olevasta MyLife-vakuutussopimuksestasi
seka siihen sisaltyvista vakuutusturvista. Lisaksi sinua pyy-
detaan tutustumaan sovelluksen tietosuojaselosteeseen ja
hyvaksymaan sovelluksen kayttoehdot.

Vakuutusyhtio kasittelee henkilotietojasi vakuutusyhtion
tietosuojaselosteissa kuvatulla tavalla.

Vakuutusyhtio tallentaa vakuutusjarjestelmaan vain keraa-
miesi aktiivisuuspisteiden 100 paivan keskiarvon ja tasta
keskiarvosta muodostuvan aktiivisuustason. Tiedot tallen-
netaan kultakin paivalta erikseen. Tiedot sailytetaan alla
kuvatun mukaisesti osana vakuutussopimukseen liittyvia
muita tietoja.

Vakuutusyhtio kayttaa sovelluksesta saamiaan tietoja maa-
rittdmaan, oletko saavuttanut korvaussumman korotuk-
seen oikeuttavan aktiivisuustason.

Vakuutusyhtio kasittelee yksittaisen vakuutetun aktiivi-
suustietoa vain asiakassuhteen hoitamiseksi.

Voit halutessasi lopettaa aktiivisuustiedon jakamisen
katkaisemalla Nordea MyLife -sovelluksen ja aktiivisuutta
mittaavan laitteen tai sovelluksen valisen yhteyden. Jos
peruutat suostumuksesi katkaisemalla aktiivisuutta mittaa-
van laitteen tai sovelluksen ja Nordea MyLife -sovelluksen
valisen yhteyden, vakuutusyhtio ei voi enda taman jalkeen
myontaa sinulle edella kuvattua vakuutuskorvauksen ko-
rotusta. Voit kuitenkin jatkaa Nordea MyLife -sovelluksen
kayttoa muilta osin.

Jos haluat myohemmin ottaa hyvinvointiedun uudelleen
kayttoosi, yhdista aktiivisuutta mittaava laite tai sovellus
Nordea MyLife -sovellukseen ja salli aktiivisuustietojesi
jakaminen Nordea MyLife -sovellukselle. Vakuutusyhtiolla
ei ole velvollisuutta poistaa aiemmin saamaansa tietoa
aktiivisuustasostasi, joka on merkityksellista vakuutussopi-

muksen hoidon kannalta. Vakuutusyhtio sailyttaa aktiivi-
suustasotiedot muiden vakuutussopimukseen liittyvien
tietojen tavoin vakuutussopimuksen voimassaoloajan seka
tarvittavan ajan sopimuksen paattymisen jalkeen.

Jos et viimeisen 18 kuukauden aikana ole kirjautunut
Nordea MyLife -sovellukseen, eika sinulle viimeisen 18
kuukauden aikana ole kertynyt aktiivisuuspisteita, sovel-
luksen tuottaja Wellmo poistaa sovelluksen kayttooikeutesi
henkilotietojen minimoimiseksi.

Jos myohemmin jalleen haluat kayttooikeuden Nordea
MyLife -sovellukseen, voit avata sovelluksen, tunnistautua
pankkitunnuksilla ja uudelleenaloittaa sovelluksen kayton.
Aktiivisuustietosi eivat tallennu Nordea MyLife -sovelluk-
seen, ellei sinulla ole sovelluksen aktiivista kayttooikeutta.

Tarkemman kuvauksen vakuutussopimukseesi liittyvien
tietojen kasittelysta saat vakuutusyhtion verkkosivuilta:

» Henkilotietojen kasittely Nordea Henkivakuutuksessa
* Henkilotietojen kasittely Nordea Vakuutuksessa

Vakuutusyhtio ei vastaa Wellmon tai kolmansien osapuol-
ten itsenaisena rekisterinpitajana suorittamasta henkilotie-
tojen kasittelysta ja tallaiseen kasittelyyn sovelletaan Well-
mon tai kunkin kolmannen osapuolen tietosuojaselostetta.

Vastaat itse verkkopankkitunnustesi ja Nordea MyLife
-sovelluksen asianmukaisesta ja turvallisesta kdytosta seka
kayttamiesi laitteiden tietoturvasta.

Viestinta

Vakuutusyhtio voi tiedottaa sinua ajankohtaisista alennuk-
sista ja sisallosta Nordea MyLife -sovelluksessa, seka myos
sahkopostilla, jos annat luvan uutiskirjeiden vastaanotta-
miseen sahkodpostitse.

Vakuutusyhtion oikeudet, velvollisuudet ja
vastuunrajoitukset

Vakuutusyhtio ei ole osapuolena sinun ja kolmansien
osapuolten tekemissa sopimuksissa, joita mahdollisesti
teet Nordea MyLife -sovelluksessa tarjottavien etujen ja
alennusten perusteella.

Vakuutusyhtiolla on oikeus, milloin tahansa esimerkik-

si likketoimintaansa liittyvasta tai muusta syysta, estaa,
keskeyttaa tai lopettaa Nordea MyLife -sovellus tai sen
kaytto. Vakuutusyhtio ilmoittaa mahdollisesta sovelluksen
lopettamisesta sovelluksen kautta ja/tai asiakasviestilla.

Nordea MyLife -sovellus tarjotaan sellaisena kun se on.
Vakuutusyhtio ei takaa, etta sovellus soveltuisi mihinkaan
muuhun kuin nimenomaisesti ndissa saannoissa ja sovel-
luksen kayttoehdoissa mainittuihin kayttotarkoituksiin
naiden saantojen ja sovelluksen kayttoehtojen rajoitukset
huomioiden. Vakuutusyhtio pyrkii varmistamaan sovel-
luksen kaytettavyyden, mutta kayttokatkoja tai puutteita
taikka hairiota sovelluksen toiminnoissa saattaa esiintya
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https://www.nordea.fi/henkiloasiakkaat/palvelumme/vakuutukset/henkilovakuutukset/henkilotietojen-kasittely.html
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esimerkiksi paivitys- ja yllapitotoimenpiteiden tai yhteen-
sopivuusongelmien vuoksi.

Vakuutusyhtio ei mydskaan vastaa sen vaikutusmahdol-
lisuuksien ulkopuolella olevista sovelluksessa ilmenevis-
ta hairiosta, kuten tietoliikenneyhteyksissa esiintyvista
hairioista tai siita, jos aktiivisuustietoa ei saada kerattya
kolmansien osapuolten palveluista. Vakuutusyhtio pyrkii
korjaamaan mahdolliset palvelussa ilmenevat hairiét mah-
dollisimman pian. Vakuutusyhtio ei vastaa mistaan sovel-
luksesta tai kolmansien osapuolten palveluista tai tuotteis-
ta aiheutuvista vahingoista, menetyksista tai kuluista.

Vakuutusyhtiolla on oikeus, milloin tahansa ja ilman syyt3,
estaa kayttajia rekisterditymasta Nordea MyLife -sovelluk-
seen tai muuttaa sovelluksen sisaltoa.

Kaikki immateriaali- ja muut oikeudet Nordea MyLife
-sovellukseen ja sen sisaltoon kuuluvat ja ne omistavat
vakuutusyhtio, Wellmo seka kolmannet osapuolet kukin
oman sisaltonsa osalta. Kaikki oikeudet pidatetaan, ellei
niitd ole nimenomaisesti myonnetty. Hyvinvointiedun kay-
ton edellytys on etta hyvaksyt ja noudatat Nordea MyLife
-sovelluksen kayttoehtoja.

Saantojen muuttaminen ja

hyvinvointiedun lopettaminen
Vakuutusyhtiolla on oikeus muuttaa naita saantoja seka
muuta hyvinvointiedun sisaltéa ilman etukateista ilmoi-
tusta vakuutuksenomistajalle. Ajantasaiset saannot ovat
saatavilla osoitteessa nordea.fi/mylife. Vakuutusyhtiolld on
oikeus muiden turvien, kuin kuolemanvaraturvan osalta,
lopettaa hyvinvointiedun tarjoaminen ilmoittamalla siita
vakuutuksenomistajalle.

Vakuutuksenomistajalla on oikeus poistaa hyvinvointietu
vakuutuksestaan koska tahansa ilmoittamalla siita kirjalli-
sesti vakuutusyhtiolle. Sovelluksen kayton lopettaminen tai
sen poistaminen ei automaattisesti poista hyvinvointietua
vakuutussopimukselta.

Muutoksilla hyvinvointiedun sisaltoon ei ole vaikutusta
vakuutussopimuksen muuhun sisaltoon. Vakuutussopi-
muksen irtisanominen paattaa myos hyvinvointiedun.

Lisatietoja:
¢ nordea.fi/hyvinvointietu

¢ Nordea Henkivakuutus Suomi Oy:n ja Nordea Vakuutus
Suomi Oy:n asiakaspalvelu 0200 22320 (pvm/mpm)

Tama dokumentti ei ole taydellinen selvitys Nordea MyLife -henkildvakuutuksesta. Dokumentti koskee ainoastaan Nordea MyLifeen liitettavissa olevan
hyvinvointiedun sisaltoa. Tarkat vakuutuskorvausten perusteet seka eri turviin liittyvat korvausrajoitukset ilmenevat vakuutusehdoista seka niiden merki-
tysta tarkemmin selventdvasta tuoteselosteesta, jotka saat osoitteesta nordea.fi/mylife. Yleisista korvausrajoituksista on saadetty vakuutussopimuslaissa.
Nordea MyLifen myontaa ja siihen liitettavan hyvinvointiedun tarjoaa Nordea Henkivakuutus Suomi Oy (Y-tunnus 0927072-8) tai Nordea Vakuutus Suomi
Oy (Y-tunnus 2868440-8). Nordea MyLife -sovellus on tuotettu yhteistydssa Mobile Wellness Solutions MWS Oy:n kanssa.
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